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В последнее время происходит очень много случаев пожаров, жертвами 

которых становятся маленькие дети. Чаще всего это бытовые пожары, 

причина которых – неосторожное, беспечное отношение к огню. В 

большинстве случаев люди погибают, задыхаясь от дыма. 

Основными причинами пожаров в быту являются: неосторожное обращение 

с огнем при курении и приготовлении пищи, использование электробытовых 

приборов, теле-, видео- и аудиотехники, не адаптированной к отечественной 

электросети или неисправных, проведение электросварочных работ при 

ремонтных работах в квартирах, детские шалости с огнем:  

Нам, взрослым, нужно уделять внимание формированию у дошкольников 

представлений о правилах безопасного поведения в быту. Мы должны 

объяснять детям, как поступать в тех или иных ситуациях, учить их 

элементарным нормам и правилам, в том числе и на собственном примере. 

В домашних условиях необходимо обезопасить нахождение малыша и не 

оставлять без присмотра горючие вещества, легковоспламеняющиеся 

жидкости, спички, зажигалки. Смотреть за тем, чтобы ребёнок не включал 

электро и газовые приборы. 

Нужно детям объяснять и рассказывать, что пожары – это опасные бедствия, 

которые случаются, как правило, в результате неосторожного поведения с 

огнём. Русские литераторы уделили много внимания этому вопросу. В 

помощь родителям такие детские произведения, как «Пожар», «Рассказ о 

неизвестном герое», «Кошкин дом» С.Я. Маршака, «Дым» Б. Житкова, 

«Путаница» К.И. Чуковского. Читая и обсуждая вместе с детьми эти 

произведения, можно говорить о том, что формирование представлений о 

безопасном поведении в быту, на природе, на улице будет более 

эмоционально окрашенным и эффективным. 

Воспитание у детей тех или иных качеств, представлений происходит в 

игровой форме. Не исключение и формирование основ безопасной 

жизнедеятельности. Проигрывайте с детьми те или иные ситуации, сюжеты, 

используя мелкие игрушки из киндеров, лего, лото, путаницы, лабиринты. 

Очень важно научить своего малыша тому, как правильно вести себя при 

пожаре, рассказать и показать место, где в помещении находиться пожарный 

шкаф, противопожарное оборудование или средства, помогающие тушению 

пламени (плотные тканевые вещи, одеяла). 

 

 

 

 

 

 

 



Ребенок должен знать, что делать, если он видит пламя: 

- звать на помощь взрослых или позвонить им по телефону (для этого в его 

мобильном телефоне или возле стационарного аппарата всегда должен быть 

номер соседа, родственника, службы спасения и, конечно, ваш); 

- в случае небольшого возгорания на улице, если нет проводов, заливать его 

водой, используя пожарный гидрант или огнетушители; 

- не тушить огонь в квартире самостоятельно; 

- выходить из горящей квартиры через дверь или окно, при условии, что этаж 

невысокий и окно свободно открывается; 

- ни в коем случае не 

пользоваться лифтом, а 

спускаться по лестнице; 

- если квартира заперта, прятаться 

от огня в ванной комнате, 

следить, чтобы дым не проникал в 

вентиляцию; 

Дети всегда запоминают 

информацию в виде рисунков легче, поэтому можно учить их правилам 

противопожарной безопасности и поведению во время пожара, рисуя эти 

ситуации и планы эвакуации. 

Используйте эти советы при беседе с детьми, для профилактики 

пожарной безопасности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка 

для родителей по пожарной 

безопасности 

Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности 

Пожарная безопасность дома (в квартире) 

1. Выучите и запишите на листке бумаги ваш адрес и телефон. Положите 

этот листок рядом с телефонным аппаратом. 

2. Не играйте дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной 

пожара. 

3. Уходя из дома или комнаты, не забывайте выключить электроприборы, 

особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т.д. 

4. Не суши бельё над плитой. Оно может загореться. 

5. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печке и не открывай 

печную дверь. От выпавшего уголька может загореться дом. 

6. Ни в коем случае не зажигай феевейрки, свечи или бенгальские огни без 

взрослых. 

Газовая плита 

1. Если вы почувствовали запах газа, не включайте свет и электроприборы, 

не зажигайте спички, а сразу же сообщите об этом  взрослым. Срочно 

проветри комнату. 

2. При запахе газа звоните в газовую службу от соседей. Телефон газовой 

службы 04. 

3.Не играй в кухне , особенно при включенной газовой плите. 

4. Уходя из дома:  проверьте, закрыты ли газовые  конфорки. 

5. Никогда не висите на газовых трубах. 

Электроприборы 

1. Не пользуйтесь неисправными  электроприборами. 

2. Не дотрагивайтесь до электроприборов мокрыми руками. 

3. Не пользуйтесь электроприборами в ванной. 

4. Не накрывайте лампы и светильники тканью или бумагой. 

5. Не оставляйте включенными утюг и др. электроприборы. 

Домашние вещи 

1. Не играйте со спичками, зажигалками, свечами, бенгальскими огнями, 

петардами. 

2. Не играйте с аэрозольными баллончиками. 

 



При пожаре в квартире 

1. Вызовите пожарную охрану по телефону 01. 

2. Немедленно покиньте помещение, закройте за собой дверь. 

3. Двигайтесь к выходу: ползком или пригнувшись. 

4. Накройте голову плотной мокрой тканью. 

5 Дышите через мокрый носовой платок. 

6. Сообщите о пожаре соседям, зовите на помощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расскажите детям о пожарной безопасности. 

 

      Не секрет, что пожары чаще всего происходят от беспечного отношения к 

огню самих людей. Значительная часть пожаров происходит в жилье. Здесь 

гибель и травматизм людей от дыма и огня составляет 9 случаев из 10. 

Основными причинами пожаров в быту являются: неосторожное обращение 

с огнем при курении и приготовлении пищи, использование электробытовых 

приборов, теле-, видео- и аудиотехники, не адаптированной к отечественной 

электросети или неисправных, проведение электросварочных работ при 

ремонтных работах в квартирах, детские шалости с огнем: 

Пожарная безопасность в квартире: 

Не балуйся дома со спичками и зажигалками. Это одна из причин пожаров. 

Не оставляй без присмотра включенные электроприборы, особенно утюги, 

обогреватели, телевизор, светильники и др. Уходя из дома, не забудь их 

выключить. 

Не суши белье над плитой. Оно может загореться. 

Не забывай выключить газовую плиту. Если почувствовал запах газа, не 

зажигай спичек и не включай свет. Срочно проветри квартиру. 

Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские огни дома 

без взрослых. 

Пожарная безопасность в деревне 

В деревне или на даче без взрослых не подходи к печи и не открывай печную 

дверцу. Оттуда могут выскочить раскаленный уголек или искра и стать 

причиной пожара. 

Никогда не прикасайся голыми руками к металлическим частям печки. Ты 

можешь получить серьезный ожог. 

Не трогай без разрешения взрослых печную заслонку. Если ее закрыть 

раньше времени, в доме скопится угарный газ, и можно задохнуться. 

Пожарная безопасность в лесу 

Пожар - самая большая опасность в лесу. Поэтому не разводи костер без 

взрослых. 

Не балуйся с огнем. В сухую жаркую погоду достаточно одной спички или 

искры от фейерверка, чтобы лес загорелся. 

Если пожар все-таки начался, немедленно выбегай из леса. Старайся бежать в 

ту сторону, откуда дует ветер. 

Выйдя из леса, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 

Если начался пожар: 

Если огонь небольшой, можно попробовать сразу же затушить его, набросив 

на него плотную ткань или одеяло, заливая водой или засыпая песком. 

Если огонь сразу не погас, немедленно убегай из дома в безопасное место. И 

только после этого позвони в пожарную охрану по телефону `01` или 

попроси об этом соседей. 

Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу же позвони по 

телефону `01` и сообщи пожарным точный адрес и номер своей квартиры. 

После этого зови из окна на помощь соседей и прохожих. 



При пожаре дым гораздо опаснее огня. Большинство людей при пожаре 

гибнут от дыма. Если чувствуешь, что задыхаешься, опустись на корточки 

или продвигайся к выходу ползком - внизу дыма меньше. 

Если в помещение проник дым, надо смочить водой одежду, покрыть голову 

мокрой салфеткой и выходить пригнувшись или ползком. 

Обязательно закрой форточку и дверь в комнате, где начался пожар. 

Закрытая дверь может не только задержать проникновение дыма, но иногда и 

погасить огонь. 

Наполни водой ванну, ведра, тазы. Можешь облить водой двери и пол. При 

пожаре в подъезде никогда не садись в лифт. Он может отключиться и ты 

задохнешься. 

Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся. Они лучше знают, 

как тебя спасти. 

 


