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Побеседуйте с детьми: 
 

О приметах весны  (тает снег и лед - текут ручьи, на реке ледоход, 
распускаются подснежники, мать-и-мачеха, возвращаются перелётные птицы, 
вьют гнёзда, поют, появляются первые растения, на деревьях набухают почки, , 
животные линяют, на улице становится теплее, ярко светит солнце, греет, дни 
становятся длиннее и т.д.) 
О причинах сезонных явлений: Почему тает снег?  Почему сосульки «плачут»? 
Почему идёт ледоход? Почему возвращаются перелётные птицы?  и т.д.. 
О перелётных птицах6: грач, стриж, жаворонок, ласточка, гусь, утка, журавль, 
лебедь, соловей и т.д., - их внешний вид, повадки, места гнездования, питание, 
отличия и сходства. 
О  растениях: названия деревьев (ель, сосна, берёза, тополь, ива, липа, дуб, 
осина),  части деревьев - ствол, покрыт корой, чем толще ствол, тем старше 
дерево, внутри ствола течёт сок; ветви (нельзя ломать), листва (крона), корни. 
О назначении каждой части дерева.  Хорошо, если сможете понаблюдать  за 
образованием  листьев на деревьях  - как с приходом весны на ветвях набухают 
почки, потом из них распускаются листья (маленькие светлозеленые, липкие). 
Повторите, как выглядят листья разных деревьев. Какие ранние цветы знает 
ребенок (подснежник, ландыш, мать-и-мачеха…) 
О профессиях (их названиях, работе представителей различных профессий). 
О первом космонавте Ю. Гагарине. О космических кораблях и космосе (ракета, 
луноход, космическая станция, планеты, звезды и т.п.). 
Формируем у детей простейшие представления о планетах (названия, на какой 
живём мы), о спутнике Земли Луне, о Солнце (это звезда, очень горячее, о его 
влиянии на жизнь на Земле), о полётах человека в космос. 
О  поведения вблизи рек и водоёмов (нельзя выходить на лёд, прыгать, 
кататься на льдинах, переходить реку по льду и т.д.), поведении на дорогах 
(нельзя бегать – поскользнешься, упадешь – попадешь под машину, 
промокнешь, повредишь ногу (руку)…) 

 

 



 

Загадки 
Апрель — второй месяц весны, день становится ещё длиннее и начинают 

возвращаться после холодной и морозной зимы  перелетные птицы. Теперь 

можно   легко вздохнуть и послушать мелодичное пение птиц. Пригревает 

долгожданное теплое солнышко. Постепенно все  начинает таять. На ветках 

деревьев можно увидеть первые набухающие почки. Эта подборка загадок 

познакомит ваших детей с некоторыми особенностями этого месяца. 

Мишка вылез из берлоги,  
Грязь и лужи на дороге,  
Слышно жаворонка трель —  
В гости к нам пришел … (Апрель)  

Дождь стучится в окна нам, 
Слышен птичий шум и гам. 
Март прошел, звенит капель, 
Начинается ... (Апрель) 

Синяя сосулька плачет, 
Но от солнца нос не прячет. 
И весь день под птичью трель 
Кап-кап-кап — звенит... (капель) 

Снег в лесу. Сугробов много. 
Но слышна синицы трель. 
С крыши прямо на дорогу 
Звонко капает … (Капель) 

Веселится весь народ — 
Льдины двинулись в поход! 
Мы на речке каждый год 
Наблюдаем... (ледоход) 

Белоснежною горой 
Во дворе стоял зимой. 
Где он был, теперь потоп 
Стал водицею... (сугроб)  

На лесной проталинке 
Вырос цветик маленький. 
Прячется в валежник 
Беленький... (подснежник) 

Первым вылез из землицы 
На проталинке. 
Он мороза не боится, 
Хоть и маленький. (подснежник) 

Верный страж и друг полей, 
Первый вестник теплых дней. 
Всех перелетных птиц черней, 
чистит пашню от червей.   (Грач) 

Солнце греет у порога 
И растаяли сугробы, 
Потекли рекой ручьи, 
Прилетели к нам… (Грачи) 

Эту птицу всякий знает:  
На шесте её дворец,  
Червяков птенцам таскает  
Да трещит весь день… (Скворец) 

Детки домик смастерили  
И на дерево прибили.  
Поселился в нем певец…  
Как зовут его? … (Скворец) 

О н в голубенькой рубашке, 
Мчит весною по овражку. 
Журчит звонкий голосок... 
Кто же это?..(Ручеёк) 

Дни погожие не редки, 
Греются на солнце ветки. 
И, как маленькие точки, 
На ветвях набухли... 
(Почки) 

  
 

 

 



                Пословицы и поговорки 
Апрель зиму гонит, а лето зовёт. 

Апрель обманет, под май подведёт. 

Апрель подходит — холода не бойся. 

Апрель с водой – май с травой. 

Апрель каждого напоит. 

Апрель месяц зиму с летом сплетает. 

Апрель открывает ключи и воды. 

Апрель затворил зиме дверь. 

Апрельские ручьи землю будят.  

Апрельский цветок ломает снежок. 

Апрель с маем — ко всему году ключ. 

В апреле земля преет. 

Весна красна цветами – а осень снопами. 

В апреле месяце держи одежку ближе к телу. 

Апрель таков: днем — лужи, а вечером — стужа. 

Апрель ленивого не любит, а проворного голубит. 

Весной час упустишь, потом и годом не наверстаешь. 

Будет апрель с водою - будет и май с травою. 

В марте-апреле сзади и спереди зима. 

Весь апрель никому не верь. 

Где в апреле река, там в июле лужица. 

Не гаси печей, пока апрель у плечей. 

Ни в марте воды, ни в апреле травы. 

Ни холоднее марта, ни теплее мая не бывает апрель. 

 

                                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Стихи 
 

***                                                                                *** 

 Ура, ура - пришел апрель!                                      - Что несешь с собой, Апрель? 

Бегут ручьи, звенит капель.                                     - Солнце, ручейки, капель, 

И в небе ясном солнце светит,                               Смех, веснушки, птичий гам 

Весна шагает по планете!                                        И туманы по утрам. 

(Н. Карпова)                                                                 Прихватил большую ложку –   

                                                                                        Есть сугробы понемножку, 

***                                                                                 Ковырять на речке лед, 

Апрель журчит, звеня ручьями,                             Чтоб устроить ледоход. 

Кругом проталины видны.                                       - Отчего ты так спешишь?    

Весна заботливо смывает                                       И куда сейчас бежишь? 

Остатки прожитой Зимы.                                        - Мчусь скорей весну будить 

(С. Богдан)                                                                   Брата Мая торопить. 

                                                                                       Очень ждут меня в лесах,         

***                                                                                 Рощах, парках и садах. 

Апрельской акварелью                                            В городах я тоже нужен - 

Раскрашены леса,                                                      Для ребят наделать лужи -     

Ручьи, берёзы, ели                                                    Выйдут в сапогах гулять 

И птичьи голоса.                                                        И кораблики пускать. 

Апрельской карамелькой                                       (А. Фонина)     

Хрустит угрюмый снег, 

И верба распушилась 

Вдоль оживлённых рек. 

И облака роятся - 

Прозрачны и легки. 

И тенькает синица 

Апрельские стихи. 

(Е. Филиппова)                                             

                                       
 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                    Игры с детьми весной 
    Ежедневные прогулки очень полезны для детского здоровья. Но при этом 
желательно проводить время разнообразно, чтобы каждый день получать 
новые впечатления, эмоции и пробовать что-то новое.  Детская фантазия не 
знает границ в плане развлечений. Но иногда им нужно подсказывать новые 
идеи, которые ускользают от их внимания.  
Лужи и ручьи. Весной  снег превращается в веселые журчащие ручейки. Можно 
взять  палку и измерять глубину луж, сравнивая их между собой. Найти самую 
глубокую и самую маленькую лужицу. 
Ставить преграды в ручье из камней, веток, песка и других подручных 
материалов. А потом смотреть как ведет себя вода: что-то быстро размоет, что-
то унесет с собой, а какие-то преграды просто обойдет стороной.  
Пускать кораблики в бурный ручей – классическое весеннее развлечение. 
Можно делать их из самых разных материалов – половинка скорлупы грецкого 
ореха, бумажный кораблик, из пенопласта, деревянный плот и др. Используйте 
сразу несколько вариантов и сравнивайте, какой более устойчивый, какой 
быстрее плывет по ручью, какой переворачивается… 
Бросать камушки в лужу и наблюдать за эффектом – как далеко летит, как 
количество брызг зависит от размера камня, как расходятся круги по воде. 
Рисуем мелом на асфальте. Можно взять просто белый или использовать 
разные цвета, чтобы было интересней. 
Просто рисовать любые рисунки разноцветными мелками – домики, 
человечков, животных, деревья, солнышко, трава, цветы…  Такой огромный 
холст можно заполнить огромным количеством деталей. 
Обводить контуры формочек, ведра, ноги, руки или принести с собой 
заготовленные трафареты и обводить их. 
Рисование по точкам – маме нужно будет нарисовать жирные точки, а ребенок 
их соединяет и пытается угадать, что же получилось. 
Нарисуйте ребенку лабиринт, и пусть он пытается машинкой пройти к его 
центру или выбраться из него. 
Нарисовать классики и играть в старую добрую игру из детства. 
С приходом весны нужно обязательно размяться. Можно вспомнить множество 
старых активных игр: мыльные пузыри, пускать солнечных зайчиков, играть с 
камнями, искать клад по нарисованной карте, сделать вертушку или флюгер и 
наблюдать за ними. 
Такие простые занятия помогут разнообразить ваши обычные прогулки и 
добавить что-то новое. Хотя лучше всего, если ребенок будет играть в 
подвижные весенние игры на улице для детей со своими сверстниками. Ведь в 
теплое время года нужно проводить время активно и весело, а общение 
полезно всегда. 


