
 
 «Что рассказать детям о космосе» 

(памятка для родителей) 
Звездное небо всегда привлекало взоры людей, манило своей неизвестностью. Что можно 
рассказать детям о космосе? И как это сделать?  
Когда ребенок интересуется космосом лучше объяснять все на простых примерах, не 
увлекаясь космической терминологией, он все поймет, если вы будете разговаривать на 
понятном ему языке.  Начать рассказ можно с того, что наша Земля — это огромный шар, на 
котором есть моря, реки, горы, пустыни и леса. А также живут люди. Кроме нашей голубой 
планеты есть и другие, а также звезды. Солнце — тоже звезда. Оно расположено близко к 
Земле, поэтому  мы его видим и ощущаем его тепло. Поскольку размеры Вселенной никто 
представить не может, объясните некоторые космические явления на обычных вещах. Для 
начала возьмите фонарик и при выключенном свете включите его. Покажите ребенку на 
близком расстоянии потом отойдите дальше. Обратите внимание ребенка, что фонарик стал 
меньше в размере, а свет от него тусклым. Так ребенку будет легче понять, что звезды 
только кажутся маленькими. Ведь они очень далеко от Земли. Чтобы показать насколько 
Земля меньше в размере, чем Солнце, можно показать ему на примере горошины и арбуза. 
Так ему будет легче понять, что Земля по отношению к Солнцу имеет размер горошины. 
Можно провести и другие подобные опыты. 
Для того, чтобы ответить на многочисленные «почему?» и «отчего?», мы рекомендуем 
прочесть вместе с ребенком детские книги о космосе, посмотреть мультфильмы и фильмы. 
Просматривать и обсуждать информацию из фильмов и телепрограмм. Понаблюдать за 
разными фазами луны. Найдите карту звездного неба и покажите малышу, как выглядят 
созвездия, а потом вместе отыщите их на небе. Это развивает наблюдательность, память. 
Было бы здорово сводить ребенка в планетарий. Объяснить ребенку, почему празднуют 
День космонавтики, что это за праздник. Расскажите ребенку кто такой космонавт, о первых 
полетах в космос и о первом космонавте – Ю.А.Гагарине. 
Детские вопросы дают нам взрослым возможность освежить в памяти, то, что уже 
забылось, вернуться в детство и посмотреть на мир глазами детей. 
                                                                                                                                 Корчик Е.А. 

Запоминаем планеты:                                                                             
По порядку все планеты                               
Назовет любой из нас:                                   
Раз — Меркурий,                                             
Два — Венера,                                                  
Три — Земля,                                                     
Четыре — Марс.                                               
Пять — Юпитер,                                                
Шесть - Сатурн,                                                  
Семь — Уран,                                                     
За ним -Нептун. 
Он восьмым идет по счету.                                                       
А за ним уже, потом,             
И девятая планета 
Под названием Плутон.  

 


